Wyciskanie siedzgc, wycigg gorny, prasa nozna
SE123.1

Waga maszyny 120,8kg

Maksymalna nosnos$¢ urzadzenia: 130 kg

Wysokos$¢ swobodnego upadku: 511 mm

Wymiary urzadzenia (DxSxW): 1685x1567x1948 mm
Strefa bezpieczenstwa: 3570x3680 mm

Funkcje urzadzenia: WWzmacnia miesnie obreczy barkowej, piersi i plecéw. Korzystnie wptywa na ukfad
krazeniowo-oddechowy. Poprawia oordynacje ruchowg oraz wspomaga redukcje tkanki ttuszczowej. Rozwija i wzmacnia
miesnie ndg i pasa, w szczegolnosci miesnie posladkowe oraz dolne miesnie brzucha. Pomaga w profilaktyce chroby
stawow. Poprawia koordynacje ruchowg . Pozytywnie wptywa na ogdéiny stan zdrowia.

Sposob uzycia: Usigdz wygodnie i oprzyj plecy na oparciu, ztap obie raczki i odpychaj drgzek ramionami. Usigdz
stabilnie na siedzisku i potdz obie nogi na pedatach. Prostuj nogi odpychajac sie od urzdzenia i ponownie zginaj w
kolanach. Wiek ¢wiczgcego: Sprzet przeznaczony dla mtodziezy i dorostych, ze wzrostem powyzej 140 cm

Specyfikacje techniczne: Rura nosna o $r. 133mm i gr. 4mm; Pozostate rury o $r. 42,3mm i gr. 3mm.

Rury i $ruby sg zabezpieczone zaslepkami z tworzywa sztucznego. Siedziska i oparcia sg wykonane z tworzywa
sztucznego o gr. 30mm. Wszystkie elementy stalowe zostaty zabezpieczone antykorozyjnie poprzez malowanie
farbami proszkowymi (dostepne rowniez w wersji ocynkowanej). Wszystkie uchwyty i raczki sg zrobione z polichlorku
winylu. Urzgdzenie dostepne rowniez w wersji pojedynczej oraz w wersji z pylonem.

Kolorystyka urzadzen: kolor dowolny wg palety RAL

Montaz: Urzgdzenie osadzone w betonie za pomocg kotwy stalowej

Okres gwarancji: 24 m-ce (nie dotyczy zuzycia eksploatacyjnego)

Zgodnos¢ z normg: EN 16630: 2015-06




