
Zestaw do ćwiczeń Workout
S831.1

Sposób użycia: 
drążek: 
1)złap obiema rękami za drążek nachwytem, podnoś się do momentu aż głowa będzie się znajdowała powyżej drążka, 
po czym opuść się do wyprostowania ramion i powtórz ćwiczenie; 
2)stań pod drążkiem, podskocz, złap go mocno obiema rękami i podciągaj się;
poręcze równoległe: 
stań między poręczami, złap się mocno za uchwyty poziome i zacznij podnosić się i opuszczać prostując i uginając 
ramiona;
podskocz, złap się mocno za szczebel i przeskakuj z drążka na drążek
Maksymalna nośność urządzenia: 100 kg na użytkownika
Wiek ćwiczącego: Sprzęt przeznaczony dla młodzieży i dorosłych o wzroscie powyżej 140 cm
Dane techniczne: Rura nośna o średnicy 89.9 mm i grubości 4mm;
                              Pozostae rury o śr. 32 mm i gr. 2,8 mm; 
                              Zakończenia rur i śrub zabezpieczone zaślepkami z tworzywa 
                              Wszystkie elementy stalowe zostały zabezpieczone antykorozyjnie 
                              poprzez malowanie farbami proszkowymi (dostępne również w wersji ocynkowanej).
Kolorystyka urządzeń: kolor dowolny wg palety RAL
Montaż: Urządzenie osadzone w betonie za pomocą kotwy stalowej
Okres gwarancji: 24 m-ce (nie dotyczy zużycia eksploatacyjnego)
Zgodność z normą: EN 16630: 2015-06

7600 x 4557 x 4127 mm.

10,7 x 4,6 m.

2500 mm.Wysokość swobodnego upadku:

100 kg.Maksymalna nośność urządzenia: 

W skład zestawu wchodzą:       
- poręcze równoległe wys. 1500 mm - 2 szt.
- poręcze równoległe wys. 1400 mm - 2 szt.
 - drążek wys. 2500 mm - 1 szt.

622,3 kg.Masa urządzenia:
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